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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ВОСПИТАННИКОВ ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЕ 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 39» города Воткинска Удмуртской Республики 

 

 1. Режим функционирования МБДОУ  

1.1. Образовательное учреждение работает по 5-ти дневной рабочей 

неделе. 

 1.2. Режим работы 07.00 до 19.00 (12 часов).  

1.3. В субботу, воскресенье и праздничные дни МБДОУ не работает. 

 1.4. Образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

образовательной программой МБДОУ.  

1.5. Образовательная деятельность проводятся в соответствии с 

Санитарно - гигиеническими правилами и возрастом воспитанников, 

расписанием непрерывной образовательной деятельности, утвержденные 

приказом заведующего МБДОУ 

2. Режим занятий и учебной нагрузки воспитанников. 

 2.1. Количество проведения непрерывной образовательной 

деятельности в учебном плане не превышает максимально допустимый 

объем недельной образовательной нагрузки и проводиться по фронтально.  



2.2. Общее количество непрерывной образовательной деятельности по 

дополнительной общеразвивающей программе в неделю: старшая группа – 

25 минут, подготовительная к школе группа – до 30 минут. В середине 

времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности – не менее – 10 минут. 

 2.3. Деятельность организуется во вторую половины дня во время 

совместной деятельности детей с взрослым.  

2.4. НОД по дополнительной общеобразовательной программе 

проводится в период с сентября по апрель. 

Расписание занятий на 2024 - 2025 учебный  год. 

Дни недели  Время Группа  

Понедельник  16.00.-16.25. Старшая группа «Колобок» 

 16.35.-17.00. Старшая группа «Непоседы» 

   

Вторник  16.00. -16.30. Подготовительная  группа  

«Ромашка» 

 16.40.-17.10. Подготовительная   группа «Лучики» 

   

Среда  16.00. -16.30. Старшая группа «Колобок» 

 16.40.-17.10. Старшая группа «Непоседы» 

   

Пятница 16.00.-16.30. Подготовительная  группа  

«Ромашка» 

 16.40.-17.10. Подготовительная   группа «Лучики» 

 

Всего:  на 1 октября 53 ребенка 

Подготовительная группа  Лучики - 17 человек 

 Подготовительная группа Ромашка  -18 человек  

Старшая Непоседы  группа – 19  ребенок 

 Старшая  Колобок   18  группа -20 детей 

Всего 74  май 2025 года.  
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